Szokatlan hipofizis-hipotalamus térioglala
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41 eves nO 6
e 2017. sarcoidosis - 2 évig szteroid terapia %
e 2020. tudéembdlia (kronikus embolizacid, s is hipertonia)

e 2022. irregularis menstruacio,
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Sella MR 2022.03.

A sella kimélyult. A neurohipofizis elvékonyodott. Az adenohipofizis megnagyobbodo
mm nagysagu, benne a kontrasztanyagos szekvencian gydrdszer(i 10 mm atmeérgjd j
kilondl el. A hipofizis nyél megvastagodott, kontraszthalmozo.
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e 2022. aprilis Budakeszi Koranyi Intenziv
* Gyengeség, hipotdnia, poliuria, polidipszia
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fT4 16,7 pmol/L 10-22 pmol/L
ACTH 3,12 pg/mL 6-20 pg/mL
Kortizol 12,8 nmol/L 222-690 nmol/L
IGF-1 214 ng/mL 50-175 ng/

FSH 1,8 mUIl/L 3,5-12,5 mU

LH <0,7 mUl/L mUI/L
Osztradiol g/mL
PRL ng/mL
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e Centralis hipadréni

* Bromocrip
* Menstr
* Hipogon
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Parenteralis szteroid
Per os dezmopresszin

Per os hidrokortizon
Per os dezmopresszin
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2022. majus

* |smételt fejfajas, visszatéro laz

* Ismételt bronchoscopia sarcoidosis kiujulasat igazolta
e 20 mg metilprednizolon kezelés indult (hidrokortizon leallt

Kép forrdsa: http://www.bronchoscopyatlas.ch/atlas/index.php/Specific-disease-states/Lower-
respiratory-tract/Miscellaneous/Sarcoidosis/Sarcoidosis3
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Kontroll sella MR 2022.09.

e Sagitalis siku T1 sulyozott mérés
e Koéros csontszerkezet - clivus fels6 része — dorsum sellae

* A neurohipofizis magas T1 jele hianyzik — ,,loss of PPBS: loss of
Spot'"

Nem tipuso

Neurosarcoidosis
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Korabbi MRI 2022.03

 felfujt, suprasellarisan is boltosulo hipofizis, vaskos, halmozo nyél;
a hipotalamus alsoé részében is halmozas

 vaskos nyél altal megemelt chiasma

 clivus fels6 része — dorsum sellae inhomogén halmozast mut
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2022.03 kezdeti 2022.09 kezelés nélkul 2023.04 kezelés utan
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Sarcoidosis

* Nem elsajtosodo granulumok: leggyakrabban nyirokcsomok, t

* Neurosarcoidosis post mortem: 14-50%
e Klinikai tinetek: 5-13%
* Leggyakrabban centralis/periférids ideg paresis;

ﬁtett

is Nagyon ritka

* Hipofizist vagy hipotalamust érint6 ngurosarc

* Hipothalamus-hipofizis térfoglala 1
* Hipopituarizmus: leggyakr
* AVP-deficiencia (65%
e Latdideg karos
e Gyakran

 Kezelé

trop-hypogonadismus

modulans szerek, TNF-alfa gatlok + hormonpotlas!
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Tanulsagok

, Anamnézis fél diagnozis”

AVP-deficiencia hipofizitiszben jellemz6!

Atipusos MRI kép, megvast

Prolaktin szint se
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is nyél!

ofizis nyél kompresszid

100-150 ng/mL

gyogyszermellékhatas

Primer hipotiredzis

<100-150 ng/mL

Mikroprolaktinoma

>150 ng/mL

Makroprolaktinoma

>300 ng/mL
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K6sz6nom szépen a figyelmet!
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