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Fokális epilepszia Generalizált epilepszia

Idiopathiás (genetikus) 

epilepszia

Nem-idiopátiás 
(szimptomás, cryptogén)

Juvenilis myoclonusos epilepszia

Gyermekkori absence epilepszia

Temporális lebeny epilepszia

Benignus centrotemporális 

epilepszia

West szindróma

Lennox-Gastaut syndróma

Ébredési Grand mal epilepszia
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Epilepszi szindrómák alternatív 

felosztás (Janz)

• Alvás-epilepsziák

• Alvás-ébrenlét ciklustól függő 

epilepsziák

• Diffúz epilepsziák
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Alvás mint diagnosztikai eszköz:
Alvás- és Alvásdeprivációs EEG

• Többszörösére növeli az EEG érzékenységét 
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EPILEPSZIÁS HIRTELEN HALÁL (SUDEP)

• leggyakoribb halálok fiatal epilepsziás 

betegekben

• pathomechanizmusa: 

– Légzésszabályozás zavara? 
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Rizikófaktorok

1. Grand mal

2. Éjszaka/alvás
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Köszönöm!
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