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A Magyarorszagi Fajdalom Tarsasag kuldetes

A fajdalom egyid6s az emberiséggel. Talan sokak szamara meglepd, hogy a modern diagnosztikai eljarasok,
hihetetlen UtemU gyégyszerfejlesztések és magasszintd mitéti technikak ellenére a hénapokon, éveken at tarto
kronikus fajdalom mind a mai napig az orvosszakma egyik legnagyobb kihivasai kozé tartozik és betegek ezrei
szenvednek megfeleld ellatas nélkul.

A kronikus fajdalom sokkal komplexebb annal, mint azt kordbban gondoltuk. Nem pusztan egy érzet, hanem egy az
ember egész életét visszatlikrozd ,élmény”, aminek sokszor a kivalté oka mar régen nem létezik, vagy a
klasszikus értelemben soha nem is |étezett. Ugyanakkor az agy hal6zatainak atrendezédése megmutatja, hogy az
ember szenvedése teljesen valds. Ennek tiikrében mas szemlélettel kell dlinunk a kronikus fajdalommal é16
betegekhez és tobb szakma dsszefogasat igényld inter- és multidiszciplinaris terapidkra van szikség.

A Magyarorszagi Fajdalom Tarsasag 30 évvel ezel6tt alakult azért, hogy a terlleten dolgozd kutatdk, orvosok és
egészségligyi szakemberek 0sszefogasaval az akut és kronikus fajdalomszindrémaban szenvedd betegek
teljeskor( ellatasat eldmozditsa. Az Uj szemlélet azonban Uj szakmak (fajdalomspecialista orvos, pszicholégus,
gyogytornasz, szakdolgozd) és specialis intézmények Ggynevezett fajdalomambulanciak létrehozasat igényli.
Hosszl az Ut és sok a feladat, de a betegek addig sem maradhatnak segitség nélkul. A Magyarorszagi Fajdalom
Tarsasag elkotelezett abban, hogy a nemzetkozi szervezetekkel egylttmikodve a betegek oktatasaval, magas
szintl szakmai képzéseivel, konferencidival segitse a fajdalommentes élethez sziikséges tudas atadasat.

Ahhoz, hogy a betegeknek segitséget, a fiatal kutatoknak, rezidenseknek, szakpszicholégusoknak,
szakgyogytornaszoknak, szakapoldknak ingyenes konferencia részvételt tudjunk biztositani, a képzések
lebonyolitasanak koltségeit fedezni tudjuk, a nemzetkdzi tarsasagokkal valo kapcsolattartast fenn tudjuk tartani,
tamogatokra van szukségunk.

Ha vizi6éink a fajdalommentes életért olyan célok, amit tamogatasra mélténak gondolnak, kérem segitsék a
jubileumi konferenciankat és tovabbi munkankat!
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