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Kedves Kollégák!

Örülünk, hogy Mohácson üdvözölhetjük Önöket a Pécsi Tudományegyetem 
II. sz. Belgyógyászati Klinika, Nephrológiai és Diabetológiai Centrum szer-
vezésében megrendezett XXXII. Pannon Endokrin Club Hétvégén. A tudomá-
nyos rendezvénynek 2026. október 2–3-án Mohács belvárosában, a festői du-
naparti környezetben elhelyezkedő, panorámás Szent János Hotel ad otthont.

Az eddigi hagyományt folytatva továbbra is korszerű, a klinikai gyakorlatban 
is használható ismeretek átadását, érdekes esetek megvitatását tekintjük a 
kongresszus fő céljának.

Az endokrinológus szakorvosok mellett meghívtuk a társszakmák képvise-
lőit, előadást hallhatunk biológus, pszichológus, diabetológus, gyermekgyó-
gyász, radiológus, szemész és szülész-nőgyógyász kollégáktól is.

A tudományos program akkreditálásra került, szakorvosoknak 18 kredit pon-
tot, egészségügyi szakdolgozóknak 8 kredit pontot ér.

A tudományos előadások mellett igyekeztünk színvonalas társasági program-
ról is gondoskodni, reméljük, ez is elnyeri tetszésüket! A PECH színház ismét 
meglep minket egy előadással, majd ízletes vacsorával zárjuk a péntek estét 
a Duna-parton. A szombati fakultatív program keretében a helyi Eberhardt 
pince nívós borvacsorájára várjuk Önöket.

Na, és miért Mohács? 2026-ban ünnepeljük a magyar történelem szomorú 
eseményének 500. évfordulóját. Mohácson az elmúlt években komoly fejlesz-
tések történtek. Így adódik a lehetőség, hogy megmutassuk Baranya megye 
gyöngyszemét.

Azt szeretnénk, hogy a mohácsi XXXII. Pannon Endokrin Club Hétvége sokáig 
kellemes emlék legyen Önöknek!

A szervezők:
	 Dr. Peidl Zsanett	 Prof. Dr. Nagy Zsuzsanna
	 a konferencia társszervezője	 a konferencia társszervezője
	 szakorvos	 címzetes egyetemi tanár
	 Pécsi Tudományegyetem	 Pécsi Tudományegyetem
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A KONFERENCIA VÉDNÖKEI
Pávkovics Gábor 
	 Mohács város polgármestere
Prof. Dr. Molnár Gergő Attila
	 Pécsi Tudományegyetem II. sz. Belgyógyászati Klinika,  
	 Nephrológiai és Diabetológiai Centrum megbízott igazgatója

A KONFERENCIA HELYSZÍNE ÉS IDŐPONTJA
Szent János Hotel*** (7700 Mohács, Szent Mihály tér 6.)
2026. október 2–3.
Parkolás: Mohács területén ingyenes.

Regisztrációs, információs pult
október 2., péntek 	 12:00–18:00
október 3., szombat	 08:30–11:00

FELELŐSSÉG- ÉS EGYÉB BIZTOSÍTÁS
A közzétett részvételi díj nem tartalmaz baleset, betegség, poggyász és fele-
lősségbiztosítási díjat. Így baleset, betegség és valamely káresemény bekö-
vetkezése esetén a szervezőknek nem áll módjukban semmilyen felelősséget 
vagy kártérítést vállalni.

Szervező
Nexus Conference Kft.
Honlap: www.nexusconference.hu • E-mail: info@nexusconference.hu
Telefon: �Kulcsár Erika +36 70 224 3231 • Kovács Dorottya +36 70 311 6620
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kiállítók, támogatók
Novo Nordisk Hungária Kft.

Lilly Hungária Kft.
EXELTIS Magyarország Kft.

77 Elektronika Kft.
Swixx BioPharma Kft.

IBSA Pharma Kft.
Berlin Chemie/A. Menarini Kft.

Magyar Orvosi Kamara Baranya Megyei Területi Szervezete
Pharma Patent Kft.

ExCEEd Orphan s.r.o.
Ipsen Pharma Hungary Kft.

Zentiva Pharma Kft.

KREDITPONTOk
• Jóváírás orvosok részére: 18 minősített, szakma szerinti pont
Az alábbiakban azoknak a szakképesítéseknek a felsorolása látható, amely(ek) 
birtokában a megszerzett pontszám Szakma szerinti tanfolyamon megszer-
zettnek minősül. Ha a résztvevő nem rendelkezik a felsorolt szakvizsgák bár-
melyikével, akkor számára szabadon választható tanfolyami pontként lehet 
elszámolni a megszerzett pontjait:

• Jóváírás szakdolgozók részére: 8 pont 
A kreditpontok jóváírása a regisztrációkor kitöltött és előre leadott szakdol-
gozói adatlap alapján történik.

1.�	allergológia és klinikai  
immunológia

2.	belgyógyászat
3.	csecsemő-gyermekgyógyászat
4.	diabetológus
5.	egészségbiztosítás
6.	�endokrinológia és anyagcsere- 

betegségek

7.	foglalkozásegészségügy
8.	háziorvostan
9.	neurológia

10.	�orvosi laboratóriumi  
diagnosztika

11.	reumatológia
12.	sebészet
13.	szülészet-nőgyógyászat
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CSILLAG DÍJ
Október 3., szombat 11:00 óráig tud 
javaslatot tenni arra, hogy ki kapja a  
Csillag József emlékérmet 2026-ban. 
Kérjük, a regisztrációs csomagban talál-
ható szavazólapot kitöltve a regisztrá-
ciós pultnál elhelyezett gyűjtőládába a 
jelzett időpontig leadni.

„Elment egy ember, nem tudjuk hová, nem tudjuk, miért. Próbáltuk megfejteni. 
Nem lehet. Ha nem lehet, azt nézzük, mit hagyott maga után. Sok más közt ben-
nünket, a csapatát. A csapat tehát tegye a dolgát, úgy, ahogy Ő tenné. És nevez-
zük meg azt, aki talán többet is tett, mint mások, de másokért.” 

(Szabolcs István)

Csillag József emlékérmesek

Kávészünet
Az előadások közötti szünetekben, a meghirdetett időpontban kávé, ásvány-
víz, üdítő és aprósütemény várja a résztvevőket.

Ebéd
Az ebédek opcionálisok; az előzetesen regisztrált ebédeket a regisztrációs 
csomagban található ebédjegyekkel tudják igénybe venni.

2004. Csillag Józsefné, Rucz Károly 
2005. Toldy Erzsébet 
2006. Bencsik Zsuzsa 
2007. Lőcsei Zoltán 
2008. Mezősi Emese 
2009. Horváth Katalin 
2010. �Czirják Sándor, Horányi János, 

Szabolcs István 
2011. Késmárki Nóra 
2012. Dezső Enikő 
2013. Fulcz Ágnes 

2014. Rácz Károly 
2015. Györkös Andrea 
2016. Bajnok László 
2017. Deák Veronika 
2018. Nagy Zsuzsanna 
2019. Sudár Zsolt 
2021. Kiss Julianna 
2022. Mezei Piroska 
2023. Takács Eszter 
2024. Szücs Nikolette 
2025. Nagy Rita
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TÁRSASÁGI PROGRAMOK

Képzőművészeti kiállítás Régerné Sörös Rozália műveiből
A festmények a konferencia ideje alatti szünetekben tekinthetők meg.
A festőművész Észak-Írországban élt és dolgozott, ahol egy meghatározó ese-
mény hatására 2006-ban kezdte el festői pályafutását. Első festményeit az ír 
tengerpart, a fenséges óceán és a „Wild Atlantic Way” romantikus tájai ihlették.
Olajfestékkel dolgozik, és alko-
tásai során többnyire a késes 
technikát alkalmazza. Alkotásai 
olyan témákat jelenítenek meg, 
amelyek mindig is közel álltak 
az emberiséghez: a tájat, a kör-
nyezetet, valamint az általunk 
létrehozott épületeket.
Arra törekszik, hogy a képein 
alkalmazott színekkel érzése-
ket és emlékeket idézzen fel, 
valamint boldogságot és meglepetést keltsen a szemlélőben – mindazokat 
az érzelmeket, amelyek általában is ott élnek bennünk. Művészetének témá-
ját az ihlet határozza meg. Képeivel a természet rejtett szépségeit szeretné 
megmutatni, és érzékeltetni, milyen csodálatos is a minket körülvevő világ.
A festés a szenvedélye, és egyben gyermekkori álma, amely mára valóra vált.

Vacsora 
Időpont: október 2., péntek 20:30–23:00

Helyszín: Selyemház étterem 
(Mohács, Szent János tér 3.)
Az itallapon szereplő italok 
szabadon fogyaszthatók.
Egyéb italok ára fogyasztás 
alapján, személyesen rende-
zendők a helyszínen.



Mohácsi élmények – dunai hajózás és borvacsora
(fakultatív, részvételi szándékát a konferenciát megelőzően, 
regisztrációkor kellett jelezni)

Időpont: október 3., szombat 16:00 – 22:00
A borvacsora helyszíne: a Mohácsi Önkormányzat Pincészete
Gyülekezési, indulási pont a Szent János Hotel épületének bejárata 15:45. 

SZÁLLÁS
Szent János Hotel*** (7700 Mohács, Szent Mihály tér 6.)
Bejelentkezés: 14:00 • Kijelentkezés: 10:00. 
A szállásdíj tartalmazza a reggeli árát, valamint a Relax oázis részleg használatát.
Korábbi érkezés vagy későbbi elutazás esetén, a csomagok elhelyezésében a szál-
loda tud segítséget nyújtani.

Pannon Hotel*** (7700 Mohács, Dózsa György u. 17.)
Bejelentkezés: 14:00 • Kijelentkezés: 10:00
A szállásdíj tartalmazza a reggeli árát.
Korábbi érkezés vagy későbbi elutazás esetén, a csomagok elhelyezésében a szál-
loda tud segítséget nyújtani.
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Október 2., péntek

12:00 – 18:00	 Regisztráció
13:00 – 14:00	 Ebéd
14:00 – 14:30	 Megnyitó, köszöntő
		  Pávkovics Gábor Mohács polgármestere

		  Prof. Dr. Molnár Gergő Attila a PTE II. sz. Belgyógyászati Klinika,  

		       Nephrológiai és Diabetológiai Centrum megbízott igazgatója

I. szekció
Üléselnökök: Prof. Dr. Molnár Gergő Attila (PTE II. sz. Belgyógyászati Klinika,  

Nephrológiai és Diabetológia Centrum, Pécs)  
– Dr. Sudár Zsolt (Tolna Megyei Balassa János Kórház, Szekszárd)

14:30 – 14:50	 Szenzor használat előnye a diabetológiában
		  (15 perc + 5 perc diszkusszió) 
		�  Prof. Dr. Molnár Gergő Attila (PTE II. sz. Belgyógyászati Klinika,  

Nephrológiai és Diabetológia Centrum, Pécs)

14:50 – 15:20	� Alacsonyabb rendű rendszerektől a klinikumig: A neuro- 
peptid- és hormonközvetített szabályozás evolúciója

		  (25 perc + 5 perc diszkusszió) 
		�  Dr. Pirger Zsolt Ph.D. – Dr. Fodor István Ph.D. (HUN-REN Balatoni 

Limnológiai Kutatóintézet, Adaptációs Neuroethológiai, Ökofiziológiai és 

Környezettoxikológiai Kutatócsoport, Tihany)

15:20 – 15:40	� Az addikció kémiája
		  (15 perc + 5 perc diszkusszió) 
		  Dr. Rucz Károly (Apponyi Klinika, Kaposvár)

15:40 – 16:10	� „Én a levegőtől is hízom!”  
– Hogyan kezeljük a páciensek kifogásait?

		  (25 perc + 5 perc diszkusszió) 
		  Dr. Czeglédi Edit Ph.D. (SE, Magatartástudományi Intézet, Budapest)

16:10 – 16:30	� Obesitas kezelése menopausában
		  (15 perc + 5 perc diszkusszió) 
		  Dr. Hantosi Eszter Ph.D. (PTE Szülészeti és Nőgyógyászati Klinika, Pécs)

16:30 – 17:00	 Kávészünet

HU-DEF-1-2026_MFLOW_148x210.indd   1 2026. 03. 09.   10:38:18
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II. szekció
Üléselnökök: Dr. Dezső Enikő (Somogy Megyei Kaposi Mór Oktató Kórház Nephrológiai 

és Endokrinológiai Osztály, Kaposvár) – Dr. Horányi János Ph.D. (SE Sebészeti,  

Transzplantációs és Gasztroenterológiai Klinika, Budapest)

17:00 – 17:10	 Endokrin ophtalmopathia az endokrinológus szemével
		  (10 perc) 
		�  Dr. Deák Veronika (Somogy Megyei Kaposi Mór Oktató Kórház  

Nephrológiai és Endokrinológiai Osztály, Kaposvár)

17:10 – 17:30	 Endokrin ophtalmopathia a szemész szemével
		  (15 perc + 5 perc diszkusszió)
		  Dr. Patzkó Ágnes Ph.D. (PTE Szemészeti Klinika, Pécs)

17:30 – 17:50	� Terhességi cukorbetegség  
– cukorbetegség kezelése terhességben

		  (15 perc + 5 perc diszkusszió) 
		�  Dr. Bódis Beáta Ph.D. (PTE II. sz. Belgyógyászati Klinika, Nephrológiai 

és Diabetológia Centrum, Pécs)

17:50 – 18:10	� Endokrin betegségek gondozása terhességben  
– túl a pajzsmirigyen

		  (15 perc + 5 perc diszkusszió) 
		  Prof. Dr. Mezősi Emese (PTE I. sz. Belgyógyászati Klinika, Pécs)

18:10 – 18:30	� Mesék az endokrinológiában  
– endokrinológia a mesékben

		  (20 perc) 
		�  Prof. Dr. Reglődi Dóra (PTE Anatómiai Intézet, Pécs) –  

Prof. Dr. Nagy Zsuzsanna (PTE II. sz. Belgyógyászati Klinika,  

Nephrológiai és Diabetológia Centrum, Pécs)

18:30 – 18:40	� Genius loci
		  (10 perc) 
		  Dr. Karádi Oszkár Ph.D. (PTE Onkoterápiás Intézet, Pécs)

20:00 – 20:20	 PECH Színház

20:30 – 23:00	 Vacsora (Selyemház étterem)
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Október 3., szombat

08:30 – 11:00	 Regisztráció

III. szekció
Üléselnökök: Dr. Bencsik Zsuzsanna Ph.D. (Delia Med Egészségközpont, Székesfehérvár) 

– Prof. Dr. Czirják Sándor (SE Idegsebészeti és Neurointervenciós Klinika, Budapest)

08:30 – 08:50	� Klinefelter-szindróma – a gondozás gyermek-  
és felnőttkori kihívásai

		  (15 + 5 perc diszkusszió) 
		�  Dr. Bertalan Rita Ph.D. (SE Gyermekgyógyászati Klinika, Budapest) –  

Dr. Szücs Nikolette Ph.D. (SE Belgyógyászati és Onkológiai Klinika, 

Budapest)

08:50 – 09:10	� Gyermekkori csontbetegségek kezelése gyermekkorban
		  (20 perc) 
		  Dr. Bertalan Rita Ph.D. (SE Gyermekgyógyászati Klinika, Budapest)

09:10 – 09:25	� Gyermekkori csontbetegségek kezelése felnőttkorban
		  (10 perc + 5 perc diszkusszió) 
		  Prof. Dr. Valkusz Zsuzsanna (SZTE Belgyógyászati Klinika, Szeged)

09:25 – 09:45	� MR vizsgálatok helye az endokrinológiában
		  (15 + 5 perc diszkusszió) 
		  Dr. Molnár Krisztián (PTE Képalkotó Klinika, Pécs)

09:45 – 10:00	� Gyermekkori pajzsmirigy daganatok: klinikai jellemzők 
és újdonságok az ellátás során

		  (12 perc + 3 perc diszkusszió) 
		  Dr. Erhardt Éva Ph.D. (PTE Gyermekgyógyászati Klinika, Pécs)

10:00 – 10:15	 Cushing-kór diagnosztikai nehézségei
		  (12 perc + 3 perc diszkusszió) 
		  Dr. Nemes Orsolya Ph.D. (PTE I. sz. Belgyógyászati Klinika, Pécs)

10:15 – 10:40	 Kávészünet
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IV. szekció
Üléselnökök: Prof. Dr. Toldy Erzsébet (PTE Egészségtudományi Kar, Szombathely)  

– Dr. Késmárki Nóra (Kanizsai Dorottya Kórház, Nagykanizsa)  
– Dr. Györkös Andrea (Zala Megyei Szent Rafael Kórház, Zalaegerszeg)

Esetbemutatások

10:40 – 10:50	� Biológiai terápia áttétes medullaris pajzsmirigy  
daganatban – egy fiatal férfi esete

		  (8 perc + 2 perc diszkusszió) 
		  Dr. Mikolás Esztella Ph.D. (Országos Onkológiai Intézet, Budapest)

10:50 – 11:00	� Utak és tévutak a hypokalaemia igazi okához
		  (8 perc + 2 perc diszkusszió) 
		�  Dr. Fulcz Ágnes (Veszprém Megyei Csolnoky Ferenc Kórház,  

Belgyógyászati, Anyagcsere és Diabetológiai Centrum, Veszprém)

11:00 – 11:10	� Macromolekulák az endokrin laboratóriumi  
diagnosztikában

		  (8 perc + 2 perc diszkusszió) 
		�  Dr. Gergely Melinda (Markusovszky Egyetemi Oktatókórház,  

Szombathely)

11:10 – 11:20	� Terápia rezisztens hypophysitis
		  (8 perc + 2 perc diszkusszió) 
		�  Dr. Horváth Katalin (Győr-Moson-Sopron Megyei Petz Aladár  

Egyetemi Oktatókórház, Győr)

11:20 – 11:30	� Lehet egy kérdéssel több?
		  (8 perc + 2 perc diszkusszió) 
		  Dr. Késmárki Nóra (Kanizsai Dorottya Kórház, Nagykanizsa)

11:30 – 11:40	� „Renin 500, aldoszteron 1000.”
		  (8 perc + 2 perc diszkusszió) 
		�  Dr. Mezei Piroska (Fejér Megyei Szent György Oktatókórház,  

Székesfehérvár) 

11:40 – 11:50	� Az amiodaron indukált hyperthyreosis kezelési  
nehézségei egy eset kapcsán

		  (8 perc + 2 perc diszkusszió) 
		�  Dr. Peidl Zsanett (PTE II. sz. Belgyógyászati Klinika, Nephrológiai és 

Diabetológia Centrum, Pécs)
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11:50 – 12:00	� Mi van az agyban? Tüdőtumor, vagy valami más?
		  (8 perc + 2 perc diszkusszió) 
		�  Dr. Tulézi Krisztina (Zala Megyei Szent Rafael Kórház, Endokrinológia, 

Zalaegerszeg)

12:00 – 12:10	� Tesztoszteron a köbön
		  (8 perc + 2 perc diszkusszió) 
		�  Dr. Varga Judit (Veszprém Megyei Csolnoky Ferenc Kórház,  

Belgyógyászati, Anyagcsere és Diabetológiai Centrum, Veszprém)

12:10 – 12:20	� Dilemmák EOP kezelése kapcsán
		  (8 perc + 2 perc diszkusszió) 
		�  Dr. Virág Dóra (Somogy Megyei Kaposi Mór Oktató Kórház,  

Nephrológiai és Endokrinológiai Osztály, Kaposvár, PTE Szemészeti Klinika)

12:20 – 12:30	� Szubakut pajzsmirigygyulladás kezelési lehetőségei 
terhességben

		  (8 perc + 2 perc diszkusszió) 
		  Dr. Tóth Géza (Nógrád Megyei Szent Lázár Kórház, Salgótarján)

12:30 – 12:40	� Szösszenetek
		  (10 perc) 
		  Dr. Rucz Károly (Apponyi Klinika, Kaposvár)

12:40 – 12:50	 Tesztírás

12:50 – 13:00	 Csillag-díj átadása és a konferencia zárása

13:00 – 14:00	 Ebéd

		             Fakultatív program
15:45 Gyülekező a Szent János 
Hotel előtt

16:00 – 17:00 Sétahajózás

18:00 – 22:00 Borkóstolóval 
egybekötött vacsora az  
önkormányzati pincészetben
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