


KOSZONTO

Kedves Kollégak!

Oriiliink, hogy Mohécson (idvézolhetjik Ondket a Pécsi Tudomanyegyetem
Il. sz. Belgyogyaszati Klinika, Nephrolégiai és Diabetolégiai Centrum szer-
vezésében megrendezett XXXII. Pannon Endokrin Club Hétvégén. A tudoma-
nyos rendezvénynek 2026. oktéber 2-3-dn Mohacs belvarosaban, a fest6i du-
naparti kdrnyezetben elhelyezkedd, panoramas Szent Janos Hotel ad otthont.

Az eddigi hagyomanyt folytatva tovabbra is korszerd, a klinikai gyakorlatban
is haszndalhaté ismeretek dtadasat, érdekes esetek megvitatasat tekintjik a
kongresszus f6 céljanak.

Az endokrinolégus szakorvosok mellett meghivtuk a tarsszakmak képvise-
16it, el6adast hallhatunk biolégus, pszichologus, diabetolégus, gyermekgyo-
gyasz, radiolégus, szemész és sziilész-n8gydgyasz kollégaktdl is.

A tudomanyos program akkreditalasra kertilt, szakorvosoknak 18 kredit pon-
tot, egészségligyi szakdolgozdknak 8 kredit pontot ér.

A tudomanyos el6éadasok mellett igyekeztiink szinvonalas tarsasagi program-
rél is gondoskodni, reméljiik, ez is elnyeri tetszésiiket! A PECH szinhdz ismét
meglep minket egy eléadéssal, majd izletes vacsoraval zarjuk a péntek estét
a Duna-parton. A szombati fakultativ program keretében a helyi Eberhardt
pince nivés borvacsorajara varjuk Onoket.

Na, és miért Mohdacs? 2026-ban UGnnepeljiik a magyar torténelem szomoru
eseményének 500. évfordulodjat. Mohacson az elmult években komoly fejlesz-
tések torténtek. igy adodik a lehet6ség, hogy megmutassuk Baranya megye
gyongyszemét.

Azt szeretnénk, hogy a mohdcsi XXXII. Pannon Endokrin Club Hétvége sokaig
kellemes emlék legyen Onoknek!

A szervezok:

Dr. Peidl Zsanett Prof. Dr. Nagy Zsuzsanna
a konferencia tarsszervezéje a konferencia tarsszervezéje
szakorvos cimzetes egyetemi tanar

Pécsi Tudoményegyetem Pécsi Tudoméanyegyetem



ALTALANOS INFORMACIOK

A KONFERENCIA VEDNOKEI

Pavkovics Gabor
Mohdcs vdros polgdrmestere

Prof. Dr. Molnar Gergo Attila
Pécsi Tudomdnyegyetem Il. sz. Belgydgydszati Klinika,
Nephrolégiai és Diabetoldgiai Centrum megbizott igazgatdja

A KONFERENCIA HELYSZINE ES IDOPONTJA

Szent Janos Hotel*** (7700 Mohacs, Szent Mihaly tér 6.)
2026. oktober 2-3.

Parkolas: Mohacs teriiletén ingyenes.

REGISZTRACIOS, INFORMACIOS PULT
oktoéber 2., péntek 12:00-18:00
oktéber 3., szombat 08:30-11:00

FELELOSSEG- ES EGYEB BIZTOSITAS

A kozzétett részvételi dij nem tartalmaz baleset, betegség, poggyasz és fele-
|8sségbiztositasi dijat. igy baleset, betegség és valamely kdresemény beks-
vetkezése esetén a szervezdknek nem all médjukban semmilyen felel¢sséget
vagy kartéritést vallalni.

SZERVEZO

Nexus Conference Kft.

Honlap: www.nexusconference.hu « E-mail: info@nexusconference.hu
Telefon: Kulcsar Erika +36 70 224 3231 « Kovacs Dorottya +36 70 311 6620
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KIALLITOK, TAMOGATOK
Novo Nordisk Hungdria Kft.
Lilly Hungaria Kft.
EXELTIS Magyarorszag Kft.
77 Elektronika Kft.
Swixx BioPharma Kft.
IBSA Pharma Kft.
Berlin Chemie/A. Menarini Kft.
Magyar Orvosi Kamara Baranya Megyei Terlileti Szervezete
Pharma Patent Kft.
ExCEEd Orphan s.r.o.
Ipsen Pharma Hungary Kft.
Zentiva Pharma Kft.

KREDITPONTOK

« JOvairas orvosok részére: 18 mindsitett, szakma szerinti pont

Az aldbbiakban azoknak a szakképesitéseknek a felsorolasa lathato, amely(ek)
birtokdban a megszerzett pontszdm Szakma szerinti tanfolyamon megszer-
zettnek mindsil. Ha a résztvevé nem rendelkezik a felsorolt szakvizsgak bar-
melyikével, akkor szamdra szabadon valaszthato tanfolyami pontként lehet
elszamolni a megszerzett pontjait:

1.allergoldgia és klinikai 7.foglalkozasegészségligy

immunolégia 8.haziorvostan
2.belgy6gyaszat 9.neurolégia
3.csecsemé-gyermekgydgydaszat 10.orvosi laboratériumi
4.diabetolégus diagnosztika
5.egészségbiztositas 11.reumatoloégia
6.endokrinoldgia és anyagcsere- 12.sebészet

betegségek 13.szlilészet-n6gyodgyaszat

« Jovairas szakdolgozok részére: 8 pont
A kreditpontok jovairasa a regisztraciokor kitoltott és elére leadott szakdol-
gozoi adatlap alapjan torténik.
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CSILLAG DiJ

Oktéber 3., szombat 11:00 éraig tud
javaslatot tenni arra, hogy ki kapja a
Gsillag Jozsef emlékérmet 2026-ban.
Kérjuk, a regisztraciés csomagban talal-
haté szavazdlapot kitdltve a regisztra-
ciés pultndl elhelyezett gyujtéladaba a
jelzett idépontig leadni.

+Elment egy ember, nem tudjuk hovd, nem tudjuk, miért. Prébdltuk megfejteni.
Nem lehet. Ha nem lehet, azt nézzlik, mit hagyott maga utdn. Sok mds kézt ben-
niinket, a csapatdt. A csapat tehdt tegye a dolgdt, tgy, ahogy O tenné. Es nevez-
zlik meg azt, aki taldn tobbet is tett, mint mdsok, de mdsokért.”

(Szabolcs Istvan)

Csillag Jozsef emlékérmesek

2004. Gsillag Jozsefné, Rucz Karoly 2014. Racz Karoly
2005. Toldy Erzsébet 2015. Gyorkds Andrea
2006. Bencsik Zsuzsa 2016. Bajnok Laszlo
2007. L6csei Zoltan 2017. Dedk Veronika
2008. Mez6si Emese 2018. Nagy Zsuzsanna
2009. Horvath Katalin 2019. Sudar Zsolt
2010. Czirjak Sdndor, Horanyi Janos, 2021. Kiss Julianna

Szabolcs Istvan 2022. Mezei Piroska
2011. Késmarki Néra 2023. Takacs Eszter
2012. Dezs6 Enikd 2024. Sziics Nikolette
2013. Fulcz Agnes 2025. Nagy Rita

KAVESZUNET

Az el6adasok kozotti szlinetekben, a meghirdetett id6pontban kavé, asvany-
viz, Udit6 és aprosiitemény varja a résztveviket.

EBED
Az ebédek opcionalisok; az elézetesen regisztralt ebédeket a regisztracids
csomagban taldlhat6 ebédjegyekkel tudjak igénybe venni.
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TARSASAGI PROGRAMOK

KEPZOMUVESZETI KIALLITAS Régerné Soros Rozalia miiveibdl

A festmények a konferencia ideje alatti sziinetekben tekinthet6k meg.

A festém(ivész Eszak-irorszagban élt és dolgozott, ahol egy meghatarozé ese-
mény hatadsara 2006-ban kezdte el fest6i palyafutasat. Elsé festményeit az ir
tengerpart, a fenséges écean és a,Wild Atlantic Way” romantikus téjai ihlették.
Olajfestékkel dolgozik, és alko-
tasai soran tobbnyire a késes
technikat alkalmazza. Alkotasai
olyan témakat jelenitenek meg,
amelyek mindig is kozel alltak
az emberiséghez: a tdjat, a kor-
nyezetet, valamint az altalunk
|étrehozott éplileteket.

Arra torekszik, hogy a képein
alkalmazott szinekkel érzése-
ket és emlékeket idézzen fel,
valamint boldogsagot és meglepetést keltsen a szemlél6ben — mindazokat
az érzelmeket, amelyek altaldban is ott élnek benniink. Miivészetének téma-
jat az ihlet hatarozza meg. Képeivel a természet rejtett szépségeit szeretné
megmutatni, és érzékeltetni, milyen csodalatos is a minket korilvevé vilag.
A festés a szenvedélye, és egyben gyermekkori dima, amely mara valéra valt.

VACSORA
Idépont: oktober 2., péntek 20:30-23:00

Helyszin: Selyemhaz étterem
(Mohdcs, Szent Janos tér 3.)
Az itallapon szereplé italok
szabadon fogyaszthatok.
Egyéb italok &ra fogyasztas
alapjan, személyesen rende-
zendobk a helyszinen.
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MOHACSI ELMENYEK - DUNAI HAJOZAS ES BORVACSORA
(fakultativ, részvételi szandékdt a konferencidt megel6zéen,
regisztrdciokor kellett jelezni)

Idépont: oktéber 3., szombat 16:00 - 22:00
A borvacsora helyszine: a Mohacsi Onkormanyzat Pincészete
Gyulekezési, induldsi pont a Szent Janos Hotel épliletének bejarata 15:45.
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SZALLAS

Szent Janos Hotel*** (7700 Mohdacs, Szent Mihaly tér 6.)

Bejelentkezés: 14:00 - Kijelentkezés: 10:00.

A szallasdij tartalmazza a reggeli arat, valamint a Relax 0azis részleg hasznalatat.
Kordbbi érkezés vagy késébbi elutazds esetén, a csomagok elhelyezésében a szdl-
loda tud segitséget nydjtani.

Pannon Hotel*** (7700 Mohacs, Dézsa Gyorgy u. 17.)

Bejelentkezés: 14:00 - Kijelentkezés: 10:00

A szallasdij tartalmazza a reggeli arat.

Kordbbi érkezés vagy késébbi elutazds esetén, a csomagok elhelyezésében a szdl-
loda tud segitséget nydjtani.



TUDOMANYOS PROGRAM

Oktober 2., péntek

12:00 - 18:00 Regisztracio
13:00 - 14:00 Ebéd
14:00 - 14:30 Megnyit6, koszonto
Pavkovics Gabor Mohdcs polgdrmestere
Prof. Dr. Molnar Gergd Attila a PTEIl. sz. Belgydgydszati Klinika,
Nephroldgiai és Diabetoldgiai Centrum megbizott igazgatdja

I. SZEKCIO
Uléselnékék: Prof. Dr. Molnar Gergd Attila (PTE Il. sz. Belgyégyészati Klinika,
Nephroldgiai és Diabetoldégia Centrum, Pécs)
— Dr. Sudar Zsolt (Tolna Megyei Balassa Janos Kérhaz, Szekszard)

14:30 - 14:50 Szenzor hasznalat elonye a diabetolégiaban
(15 perc + 5 perc diszkusszid)
Prof. Dr. Molnar Gergd Attila (PTE Il. sz. Belgyogydszati Klinika,
Nephroldgiai és Diabetoldgia Centrum, Pécs)
14:50 - 15:20 Alacsonyabb rendii rendszerektdl a klinikumig: A neuro-
peptid- és hormonkozvetitett szabalyozas evolucidja
(25 perc + 5 perc diszkusszid)
Dr. Pirger Zsolt Ph.D. - Dr. Fodor Istvan Ph.D. (HUN-REN Balatoni
Limnolégiai Kutatéintézet, Adaptaciés Neuroetholégiai, Okofizioldgiai és
Kornyezettoxikolégiai Kutatécsoport, Tihany)
15:20-15:40 Az addikcié kémidja
(15 perc + 5 perc diszkusszid)
Dr. Rucz Karoly (Apponyi Klinika, Kaposvar)
15:40-16:10 ,En alevegétél is hizom!”
- Hogyan kezeljiik a paciensek kifogasait?
(25 perc + 5 perc diszkusszid)
Dr. Czeglédi Edit Ph.D. (SE, Magatartastudomanyi Intézet, Budapest)
16:10 - 16:30 Obesitas kezelése menopausaban
(15 perc + 5 perc diszkusszid)
Dr. Hantosi Eszter Ph.D. (PTE Sziilészeti és N6gydgydszati Klinika, Pécs)

16:30 - 17:00 Kavésziinet
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1. SZEKCIO
Uléselnékok: Dr. Dezsd Enikd (Somogy Megyei Kaposi Mér Oktaté Kérhaz Nephrolégiai
és Endokrinolégiai Osztaly, Kaposvar) — Dr. Horanyi Janos Ph.D. (SE Sebészeti,
Transzplantacids és Gasztroenteroldgiai Klinika, Budapest)

17:00-17:10 Endokrin ophtalmopathia az endokrinolégus szemével
(10 perc)
Dr. Dedk Veronika (Somogy Megyei Kaposi Mér Oktaté Kérhaz
Nephroldgiai és Endokrinoldgiai Osztaly, Kaposvar)
17:10-17:30 Endokrin ophtalmopathia a szemész szemével
(15 perc + 5 perc diszkusszid)
Dr. Patzké Agnes Ph.D. (PTE Szemészeti Klinika, Pécs)
17:30-17:50 Terhességi cukorbetegség
- cukorbetegség kezelése terhességben
(15 perc + 5 perc diszkusszid)
Dr. Bodis Beata Ph.D. (PTE Il. sz. Belgyégyaszati Klinika, Nephroldgiai
és Diabetoldgia Centrum, Pécs)
17:50-18:10 Endokrin betegségek gondozasa terhességben
- tal a pajzsmirigyen
(15 perc + 5 perc diszkusszid)
Prof. Dr. Mez&si Emese (PTE 1. sz. Belgydgyaszati Klinika, Pécs)
18:10-18:30 Mesék az endokrinolégiaban
- endokrinolégia a mesékben
(20 perc)
Prof. Dr. Regl6édi Déra (PTE Anatémiai Intézet, Pécs) —
Prof. Dr. Nagy Zsuzsanna (PTE II. sz. Belgyégydszati Klinika,
Nephroldgiai és Diabetoldgia Centrum, Pécs)
18:30-18:40 Genius loci
(10 perc)
Dr. Karadi Oszkar Ph.D. (PTE Onkoterapias Intézet, Pécs)

20:00 - 20:20 PECH Szinhaz

20:30-23:00 Vacsora (Selyemhaz étterem)
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Oktober 3., szombat
08:30-11:00 Regisztracio

11l. SZEKCIO
Uléselnokék: Dr. Bencsik Zsuzsanna Ph.D. (Delia Med Egészségkozpont, Székesfehérvar)
— Prof. Dr. Czirjak Sandor (SE Idegsebészeti és Neurointervenciés Klinika, Budapest)

08:30 - 08:50 Klinefelter-szindroma - a gondozas gyermek-
és felnéttkori kihivasai
(15 + 5 perc diszkusszid)
Dr. Bertalan Rita Ph.D. (SE Gyermekgyégyészati Klinika, Budapest) —
Dr. Sziics Nikolette Ph.D. (SE Belgyogyaszati és Onkoldgiai Klinika,
Budapest)
08:50-09:10 Gyermekkori csontbetegségek kezelése gyermekkorban
(20 perc)
Dr. Bertalan Rita Ph.D. (SE Gyermekgydgyaszati Klinika, Budapest)
09:10 - 09:25 Gyermekkori csontbetegségek kezelése felnéttkorban
(10 perc + 5 perc diszkusszid)
Prof. Dr. Valkusz Zsuzsanna (SZTE Belgydgyaszati Klinika, Szeged)
09:25-09:45 MR vizsgalatok helye az endokrinolégidban
(15 + 5 perc diszkusszid)
Dr. Molnar Krisztian (PTE Képalkoté Klinika, Pécs)
09:45-10:00 Gyermekkori pajzsmirigy daganatok: klinikai jellemzok
és Gjdonsagok az ellatas soran
(12 perc + 3 perc diszkusszid)
Dr. Erhardt Eva Ph.D. (PTE Gyermekgyégyaszati Klinika, Pécs)
10:00 - 10:15 Cushing-kor diagnosztikai nehézségei
(12 perc + 3 perc diszkusszid)
Dr. Nemes Orsolya Ph.D. (PTE I. sz. Belgyégyaszati Klinika, Pécs)

10:15-10:40 Kavésziinet
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IV. SZEKCIO

Uléselnkék: Prof. Dr. Toldy Erzsébet (PTE Egészségtudomanyi Kar, Szombathely)
— Dr. Késmarki Nora (Kanizsai Dorottya Kérhaz, Nagykanizsa)
— Dr. Gyorkos Andrea (Zala Megyei Szent Rafael Kérhaz, Zalaegerszeg)

10:40 - 10:50
10:50 - 11:00
11:00-11:10
11:10-11:20
11:20-11:30
11:30-11:40
11:40-11:50

Esetbemutatasok

Bioldgiai terapia attétes medullaris pajzsmirigy
daganatban - egy fiatal férfi esete

(8 perc + 2 perc diszkusszid)

Dr. Mikolas Esztella Ph.D. (Orszagos Onkoldgiai Intézet, Budapest)
Utak és tévutak a hypokalaemia igazi okahoz

(8 perc + 2 perc diszkusszid)

Dr. Fulcz Agnes (Veszprém Megyei Csolnoky Ferenc Kérhaz,
Belgyogyészati, Anyagcsere és Diabetolégiai Centrum, Veszprém)
Macromolekulak az endokrin laboratériumi
diagnosztikaban

(8 perc + 2 perc diszkusszid)

Dr. Gergely Melinda (Markusovszky Egyetemi Oktatékérhaz,
Szombathely)

Terapia rezisztens hypophysitis

(8 perc + 2 perc diszkusszid)

Dr. Horvath Katalin (Gyér-Moson-Sopron Megyei Petz Aladar
Egyetemi Oktatokdrhdz, Gydr)

Lehet egy kérdéssel tobb?

(8 perc + 2 perc diszkusszid)

Dr. Késmarki Nora (Kanizsai Dorottya Kérhaz, Nagykanizsa)
»Renin 500, aldoszteron 1000.”

(8 perc + 2 perc diszkusszid)

Dr. Mezei Piroska (Fejér Megyei Szent Gydrgy Oktatékérhaz,
Székesfehérvar)

Az amiodaron indukalt hyperthyreosis kezelési
nehézségei egy eset kapcsan

(8 perc + 2 perc diszkusszid)

Dr. Peidl Zsanett (PTE II. sz. Belgydgyaszati Klinika, Nephroldgiai és
Diabetolégia Centrum, Pécs)
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11:50 - 12:00 Mi van az agyban? Tiid6tumor, vagy valami mas?
(8 perc + 2 perc diszkusszid)
Dr. Tulézi Krisztina (Zala Megyei Szent Rafael Kérhaz, Endokrinolégia,
Zalaegerszeg)
12:00-12:10 Tesztoszteron a kobon
(8 perc + 2 perc diszkusszid)
Dr. Varga Judit (Veszprém Megyei Csolnoky Ferenc Kérhaz,
Belgydgyaszati, Anyagcsere és Diabetoldgiai Centrum, Veszprém)
12:10-12:20 Dilemmak EOP kezelése kapcsan
(8 perc + 2 perc diszkusszid)
Dr. Virdg Déra (Somogy Megyei Kaposi Mér Oktaté Kérhaz,
Nephrolégiai és Endokrinolégiai Osztély, Kaposvar, PTE Szemészeti Klinika)
12:20-12:30 Szubakut pajzsmirigygyulladas kezelési lehetoségei
terhességben
(8 perc + 2 perc diszkusszid)
Dr. Toth Géza (Nograd Megyei Szent Lazar Korhaz, Salgétarjan)

12:30-12:40 Szosszenetek

(10 perc)

Dr. Rucz Karoly (Apponyi Klinika, Kaposvar)
12:40-12:50 Tesztiras

12:50-13:00 Csillag-dij atadasa és a konferencia zarasa

13:00 - 14:00 Ebéd

Fakultativ program

15:45 Gyllekez6 a Szent Janos
Hotel el6tt

16:00 — 17:00 Sétahajozas
18:00 — 22:00 Borkostoloval

egybekotott vacsora az
onkormanyzati pincészetben




